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Sicio (Sicyos angulatus L.) 

Si tratta di una pianta rampicante erbacea, annuale, originaria del Nordamerica, introdotta come 
curiosità botanica nel settecento e naturalizzatasi nel corso del novecento. La specie colonizza 
prevalentemente gli argini e le sponde fluviali, i greti, gli ambienti golenali in genere (soprattutto 
saliceti e pioppeti) e le boscaglie planiziali. Lungo i fiumi padani forma dense coltri che avvolgono la 
vegetazione riparia, determinandone la regressione e causando la scomparsa delle specie che la 
costituiscono, soprattutto di quelle col medesimo portamento lianoso, tra cui Bryonia dioica Jacq., 
oggi divenuta rara in Lombardia. 
È specie inclusa nella lista nera delle specie alloctone vegetali oggetto di monitoraggio, 
contenimento o eradicazione, allegata alla legge regionale 10/2008 della Lombardia. 
 


