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Panace di Mantegazzi (Heracleum mantegazzianum Sommier & Levier) 

Pianta erbacea di grandi dimensioni, originaria del Caucaso, è stata importata in Europa alla fine 

dell’ottocento come pianta ornamentale ed è oggi diffusa in tutta l’Europa settentrionale e 

centrale, compresi il Regno Unito e alcune località dell'Islanda. 

È una pianta molto pericolosa per l'uomo. Produce una linfa che rende la pelle estremamente 

sensibile ai raggi ultravioletti. Se la pelle entra in contatto con la linfa, e si è esposti alla luce 

solare, si possono determinare ustioni anche mortali. Piccole quantità di linfa negli occhi 

possono causare cecità temporanea o anche permanente. Oltre alla pericolosità per l’uomo, 

questa pianta minaccia la biodiversità, provocando il deperimento e la distruzione della 

vegetazione autoctona. In Italia è presente nelle regioni alpine e subalpine: Valle d'Aosta, 

Piemonte, Lombardia, Trentino Alto Adige, Veneto ed Emilia-Romagna.  


